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Comunicado Técnico Diario Nuevo Coronavirus en el Mundo (COVID-19) AT

por lo que se consideran PORTADORES al continuar sin

desarrollar signos y sintomas de la enfermedad. Mapa de México con los casos confirmados, negativos y

sospechosos a COVID-19

e Hasta el corte de informacion del dia de hoy se han registrado dos
portadores de SARS-CoV-2, asintomaticos en el estado de Méxicoy
Puebla.
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¢ Actualmente se tienen casos sospechosos en investigacién en
diferentes entidades de la Republica.

e En seguimiento a la busqueda intencionada de posible circulacion m
de SARS-CoV-2 en el pais, se han analizado 182 muestras de IRAG oo
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negativas a influenza y a otros virus respiratorios, provenientes del ®
asintomatico

Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Influenza, cuyo resultado
fue negativo para SARS-CoV-2.
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Fuente: SSA(SPPS/DGE/DIE/InDRE/Informe técnico.COVID-19/Mexico-16 de marzo 2020
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Medidas de prevencién recomendadas por la Direcciéon
General de Promocién de la Salud*:

Es importante fortalecer la practica de acciones para el
cuidado de la salud y asi evitar el contagio de enfermedades
respiratorias, como las que a continuacién se enuncian:
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e Lavarse las manos frecuentemente con agua y jabdén o

utilizar gel con base de alcohol al 70%.

e Al toser o estornudar, utilizar el estornudo de etiqueta, que consiste en cubrirse la nariz y boca con un pafuelo
desechable o con el angulo interno del brazo.
No tocarse la cara, la nariz, la boca y los ojos con las manos sucias.

e Limpiar y desinfectar superficies y objetos de uso comun en: casas, oficinas, sitios cerrados, transporte, centros de
reunion, etc.

e Quedarse en casa cuando se tienen padecimientos respiratorios y acudir al médico si se presenta alguno de los
sintomas (fiebre mayor a 38°C, dolor de cabeza, dolor de garganta, escurrimiento nasal, etc.)

*Para mayor informacion acerca del nuevo Coronavirus (COVID-19) puede consultar la pagina electréonica de la Secretaria de
Salud: https://www.gob.mx/salud/documentos/nuevo-coronavirus
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